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Fachinstitut für Familienrecht  

Online-Vortrag LIVE: Die Anspruchsberechtigung im  

Unterhaltsrecht – Voraussetzungen und Obliegenheiten (094489) 
 

3. November 2023, 13.30 – 19.00 Uhr 

Live-Übertragung im DAI eLearning Center 
 

Referent: 

Werner Reinken, Vors. Richter am Oberlandesgericht a. D., Hamm 

 

Gliederung 

 
 

A. Die Unterhaltsberechtigung des minderjährigen Kindes 

I. Bedarfsermittlung – Lebensstellung der Eltern,  

Düsseldorfer Tabelle, konkreter Bedarf 

II. Bedürftigkeit – Sozialstaatliche Leistungen, Vermögenseinsatz 

B. Die Unterhaltsberechtigung des privilegiert volljährigen Kindes  

I. Die Privilegierung – Schulausbildung oder Berufsausbildung 

II. Bedarfsermittlung – Düsseldorfer Tabelle 4. Altersstufe, Elternhaftung und  

Darlegungslast 

III. Bedürftigkeit – Erwerbsobliegenheit, Inanspruchnahme staatlicher Leistungen, 

Vermögenseinsatz 

C. Die Anspruchsberechtigung des volljährigen Kindes in der Ausbildung 

I. Die anzuerkennende Ausbildung – Angemessenheit der Ausbildung,  

Erst- und Zweitausbildung 

II. Ausbildungsobliegenheiten – Gegenseitigkeitsprinzip, Orientierungsphase 

III. Bedarfsbestimmung – Pauschaler Bedarf, Mehrbedarf, Sonderbedarf 

IV. Bedürftigkeit – Erwerbsobliegenheit, Vermögenseinsatz, Sozialleistungen 

D. Unterhalt des betreuenden Elternteils 

I. Betreuung des Kindes im Basiszeitraum von 3 Jahren 

II. Verlängerungsunterhalt aus kindbezogenen und/oder elternbezogenen Gründen 

III. Bedarfsermittlung – Lebensstellung des betreuenden Elternteils,  

Nachhaltigkeit der Einkünfte 
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IV. Bedürftigkeit – Vermögenseinsatz 

E. Elternunterhalt 

I. Bedarfsermittlung – Betagter Elternteil mit eigenem Hausstand,  

Eltern im Pflegeheim 

II. Bedürftigkeit – Eigene Alterseinkünfte, Vermögenseinsatz, Sozialleistungen 

F. Trennungsunterhalt 

I. Anspruchsberechtigung nach § 1361 BGB 

II. Bedarfsermittlung 

1. Methoden der Bedarfsermittlung 

a) Quotenbedarf 

b) Konkreter Bedarf 

2. Krankenvorsorge 

3. Altersvorsorge 

III. Bedürftigkeit 

1. Erwerbsobliegenheiten 

2. Vermögenseinsatz 

G. Nachscheidungsunterhalt 

I. Anspruchsgrundlagensystem 

II. Einsatzzeitpunkte 

III. § 1570 BGB – Basisunterhalt und Verlängerungsunterhalt 

IV. § 1571 BGB – Altersunterhalt, Vorgezogene – flexible – Altersgrenzen 

V. § 1572 BGB – Krankheitsunterhalt, Erkrankung und  

Folgen für die Erwerbsfähigkeit 

VI. § 1573 BGB 

1. Arbeitslosenunterhalt nach § 1573 Abs. 1 BGB –  

Unfähigkeit zur Ausübung einer Erwerbstätigkeit 

2. Aufstockungsunterhalt nach § 1573 Abs. 2 BGB –  

Unterhalt wegen Einkommensdifferenz 

VII. § 1575 BGB – Unterhalt wegen unterbliebener Aufnahme oder Abbruch einer 

Schul- oder Berufsausbildung 

VIII. § 1576 BGB — Auffangtatbestand aus Billigkeit 
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IX. Bedarfsermittlung – Eheprägende Einkünfte, Stichtagsprinzip,  

nacheheliche Entwicklungen 

X. Bedürftigkeit – Vermögenseinsatz 


